Andrea Toma

Leben im Einklang mit
der inneren Fihrung

3.-6. Juli 2025, Reichenau an der Rax (Niederosterreich)

Dieser Workshop bietet Dir eine Pause vom Alltag, in der Du Zeit und Raum hast, Dich ganz Dir und Deiner
Lebensvision zu widmen.

Deine innere Fiihrung

Am Beginn dieser gemeinsamen Tage wendest Du Dich Deiner Seele, Deiner wahren Essenz, zu. Du kommst
in Verbindung mit Deiner inneren Flihrung und machst Deine ganz personlichen Leitsterne sichtbar. Du
findest mehr Klarheit Gber Deine wahren Talente und Fahigkeiten, und welche Kriterien erfiillt sein missen,
damit Du Deine Berufung und Bestimmung leben kannst. So féllt es Dir leichter, Dein Leben so zu gestalten,
dass Du Dich selbst verwirklichen kannst — privat und beruflich.

Spiirst Du, dass es an der Zeit ist, Dich neu auszurichten?

Ganz egal, ob Du schon eine konkrete Idee hast, was Du gerne in Deinem Leben anders haben mochtest,
oder ob Du einfach nur sprst, dass es in Dir noch etwas gibt, das verwirklicht werden méchte, in diesen
Tagen machst Du einen Schritt hin zu einem zutiefst erflllenden, sinnstiftenden und begliickenden Leben —
ganz so, wie es Deinem wahren Wesen entspricht.

Das erwartet Dich
o Nimm die Impulse Deiner inneren Wegweiser wieder deutlicher wahr.
e Raume Deinen wesentlichen Bedirfnissen mehr Platz in Deinem Leben ein.
e Gestalte Dein Leben authentischer, ganz so, wie es fir Dich richtig ist.
e Verfeinere Deine Wahrnehmung fir die Botschaften Deiner Seele.
e Nutze Deine Talente und Fahigkeiten fiir die Verwirklichung Deiner Lebensvision.
e Leite eine Richtungsanderung ein, die Dich zu mehr Freude und Erfiillung flihrt.

»Was in diesen Tagen passiert ist, war einfach magisch.

Ich bin so ohne jede Vorstellung in diesen Workshop gegangen — doch meine Seele hat mich gefiihrt!
Jetzt sehe ich so viel klarer, wo es fiir mich hingehen soll, und ich splire seit diesem Wochenende die
Verbindung zu meiner inneren Flihrung so stark. Ich wundere mich, wie ich alles, was mir jetzt so klar ist, in
all den Jahren nicht sehen konnte. In mir ist nun ganz viel in Bewegung,
ich fiihle mich energetisiert, begliickt und verbunden. Herrlich! «

Wann Donnerstag, 3.07.2025 bis Sonntag, 6.07.2025
Beginn: Donnerstag um 17:00 Uhr, Ende: Sonntag um 13:00 Uhr
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Andrea Toma

Teilnahmegebiihr ~ EUR 450,- (Kursteilnahme inkl. Material)

Flackl Wirt, Reichenau/Rax in Niederosterreich
(ca. 1 Std. von Wien entfernt)
www.flackl.at

Ubernachtung

Die Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung sind in der Teilnahmegebiihr nicht enthalten und werden
von den Teilnehmerinnen vor Ort im Hotel bezahlt. Die Unterkunft wird von den/der Teilnehmerln selbst
gebucht.

Sobald Du eine Bestatigung Deiner Seminaranmeldung erhalten hast, kontaktiere bitte umgehend die
Unterkunft und buche Dein Zimmer in der gewiinschten Kategorie.

Nahere Informationen siehe hier:

https://www.flackl.at/de/tagungspreise.html

Bitte beachte, dass auch bei Nicht-Ubernachtung im Hotel eine Verpflegungspauschale an die Unterkunft zu
bezahlen ist!

Amending
Bitte per Email an: mail@andreatuma.com

Bei Anmeldung ist die komplette Seminargebiihr von EUR 450,- zu bezahlen. Bei Stornierung bis zwei Monate
vor Beginn wird der Seminarpreis abzlglich einer Bearbeitungsgebiihr von EUR 50,- riickerstattet. Danach ist
auch bei Nichtteilnahme die gesamte Kursgebiihr zu entrichten. (Es besteht die Maoglichkeit einen
Ersatzteilnehmer zu nennen.)

Stornierungen sind schriftlich per E-Mail bekanntzugeben.

Bitte beachte auch die Stornobedingungen der Unterkunft!

Kontakt & Information

Du hast Fragen oder mdchtest weitere Informationen?
Kontaktiere mich gerne:

Andrea Tuma

mail@andreatuma.com

T:+43 (0)699 8171 0528

www.andreatuma.com




