
Seelenmatrix in der Toscana 
 

Entdecke Dein essenzielles Potenzial 
 

26. April – 3. Mai 2024 
 
Die traumhafte Kulisse der toskanischen Hügel bietet den Rahmen für diese „Seelen-Woche“, in der wir 
gemeinsam tief in die Seelenmatrix, ihre Elemente und die archetypischen Energien eintauchen.  
Das Erkunden deiner seelischen Energiestruktur (Matrix) bringt dich mehr in Kontakt mit dir selbst. Erfahre, 
erlebe und spüre auf vielfältige Weise die Wirkung der seelischen Energien in deiner Seelenmatrix. Lerne dich 
und deine Matrixelemente besser kennen und komme mehr bei dir selbst an. 
 

Die Energien der Seele spüren  
Im Mittelpunkt dieser gemeinsamen Tage steht das Wahrnehmen und praktische Erleben der 7 
archetypischen Energien. Eine Woche, in der es ganz um dich und die die Verbindung zu deiner Seele geht, 
in der du viel Zeit und Raum für dich hast, aber auch der Austausch mit anderen reifen und alten Seelen nicht 
zu kurz kommt.  
 
Das erwartet dich 
Gemeinsam mit anderen die archetypischen Energien zu erleben und wahrzunehmen ist eine ganz besondere 
Erfahrung. Darum stehen Übungen in der Gruppe im Mittelpunkt, in denen du die Wirkung der 
Seelenenergien und Matrixelemente spüren kannst. Du erlebst das Zusammenwirken der Matrixelemente 
unterstützt durch Aufstellungsarbeit. Wenn gewünscht, hast du die Möglichkeit, eine ganzheitliche 
Matrixaufstellung für dich zu machen.  
Jeder Mensch ist einzigartig, darum soll auch für jede/n etwas dabei sein. Wir legen daher großen Wert auf 
eine gute Mischung aus Wissens- und Theorieimpulsen, individuellen Übungen, geführten Meditationen und 
viel Zeit für Reflexion und den Austausch mit anderen – je nachdem, was gerade gebraucht wird.  
  
Wann    Freitag, 26.04.2024 bis Freitag, 3.05.2024 
   Beginn: Freitag um 17:00 Uhr, Ende: Freitag um 12:00 Uhr 
 

Wo   Agriturismo Olistico Fontallorso, Pelago, Italien (ca. 30 km von Florenz) 
www.fontallorso.com 

 

Kurszeiten  Täglich 9:30 – 13:00 Uhr und 15:30 – 18:30 Uhr.  
Der Dienstag ist zur freien Verfügung, z.B. für Ausflug nach Florenz, ins Chianti, in die 
umliegenden Hügel und Wälder oder für einen entspannten Tag vor Ort. 

 

Teilnahmegebühr Frühbucherpreis bei Anmeldung bis 30.11.2023: EUR 650,- pro Person für 
Kursteilnahme inkl. Material.  
Bei Anmeldung ab 1.12.2023: EUR 750,-  
 

Für wen Für alle, die ihre Seelenmatrix (nach Archetypen der Seele®) kennen und sich gerne 
tiefer damit beschäftigen möchten.  
 

Du kennst deine Seelenmatrix nicht, möchtest aber gerne dabei sein?  
Gerne ermitteln wir dir vor Beginn der Seminarwoche deine Seelenmatrix. Bitte 
kontaktiere uns für nähere Informationen: mail@andreatuma.com 



Leitung   
Andrea Tuma  
Gelehrte auf dem Weg des Wissens,  
Seelenmatrix-Chiffre: 4, 7/4 7 4 6 1/2 4/6 
Psychosoziale Beraterin, systemische Aufstellerin, Matrix-Coach, 
Intuitives Coaching, jahrelange Erfahrung in der Begleitung von 
Gruppen zur Integration der Seelenmatrix und Verwirklichung des 
eigenen Potenzials, Autorin 
»Die Seelenmatrix bedeutet für mich, sich selbst in seinem wahren Wesen zu erkennen, und wertvolle 
Erkenntnisse für den eigenen Lebensweg zu gewinnen.« 

 

Luca Sambo 
Weiser auf dem Weg der Berührung,  
Seelenmatrix-Chiffre: 5 3/2 6 6 6 7/1 5/3 
Diplomierter Sozialpädagoge, Ganzheitlicher energetischer Berater, Ganzheitliche Aufstellungsarbeit, Matrix-
Coach, Begleitung von Selbsterfahrungsgruppen in mehreren Sprachen 
»Durch die Arbeit mit der Seelenmatrix möchte ich andere darin bestärken, sich selbst voll und ganz zu zeigen 
– mit all ihrem Potenzial. So entsteht ein neues Wohlbefinden in allen Bereichen des Lebens.« 
 
Übernachtung  
Die Kosten für Übernachtung sind in der Teilnahmegebühr nicht enthalten und werden von den 
Teilnehmerinnen vor Ort im Agriturismo Fontallorso bezahlt.   
 

Preise pro Person/Nacht inkl. vegetarischer Vollpension: 
Einzelzimmer: EUR 102,-  
Doppelzimmer: EUR 82,-  
Drei- oder Vierbettzimmer: EUR 72,- 
 

Die Übernachtung im Agriturismo Fontallorso ist verpflichtend. Bitte bei Anmeldung Zimmerwunsch 
bekanntgeben.   
 
Amending 
Bitte per Email an: mail@andreatuma.com  
 

Bei Anmeldung ist eine Anzahlung von EUR 250,- zu bezahlen. Der Restbetrag ist zwei Monate vor Beginn 
einzuzahlen. Bei Stornierung bis zwei Monate vor Beginn wird die Anzahlung abzüglich einer 
Bearbeitungsgebühr von EUR 50,- rückerstattet. Danach ist auch bei Nichtteilnahme die gesamte Kursgebühr 
zu entrichten. (Es besteht die Möglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu nennen.)  
 

 
Kontakt & Information 
Andrea Tuma 
mail@andreatuma.com 
T: +43 (0)699 8171 0528 
www.andreatuma.com 

 
 
 


