
 
 

 
Seelenmatrix Retreat 
 

Entdecke Dein essenzielles Potenzial und spüre  
die Energien Deiner Seele 
 

16.-23. Mai 2026, Montegrotto (IT) 
 
Sanfte Hügellandschaft, warmes Thermalwasser, stille Natur und historische Städte wie Padua und Venedig 
in unmittelbarer Nähe – das ist der Rahmen für diese „Seelen-Woche“, in der wir gemeinsam tief in die 
Seelenmatrix, ihre Elemente und die archetypischen Energien eintauchen.  
Das Erkunden deiner seelischen Energiestruktur (Matrix) bringt Dich mehr in Kontakt mit Dir selbst. Erfahre, 
erlebe und spüre auf vielfältige Weise die Wirkung der seelischen Energien in Deiner Seelenmatrix. Lerne 
Dich und Deine Matrixelemente besser kennen und komme mehr bei Dir selbst an. 
 

Im Mittelpunkt dieser gemeinsamen Tage steht das Wahrnehmen und praktische Erleben der 7 
archetypischen Energien. Eine Woche, in der es ganz um Dich und die Verbindung zu Deiner Seele geht, in 
der Du viel Zeit und Raum für Dich hast, aber auch der Austausch mit anderen reifen und alten Seelen nicht 
zu kurz kommt.  
 
Das erwartet Dich 
Gemeinsam mit anderen die archetypischen Energien zu erleben und wahrzunehmen ist eine ganz besondere 
Erfahrung. Darum steht der Prozess in der Gruppe im Mittelpunkt, in dem Du die Wirkung der Seelenenergien 
und Matrixelemente spüren kannst. Du erlebst das Zusammenwirken der Matrixelemente unterstützt durch 
Aufstellungsarbeit. Wenn gewünscht, hast Du die Möglichkeit, eine ganzheitliche Matrixaufstellung für Dich 
zu machen.  
Jeder Mensch ist einzigartig, darum soll auch für jede/n etwas dabei sein: Wissens- und Theorieimpulse, 
individuelle Übungen, geführte Meditationen und viel Zeit für Reflexion und den Austausch mit anderen – je 
nachdem, was gerade gebraucht wird.  
 
»Ich bin nach wie vor tief berührt von der Woche in Montegrotto. Die Wirkung ist einfach so unglaublich. Ich 

bin so verändert aus dieser Woche herausgegangen, fühle mich angekommen und konnte für mich einen 
ganz wichtigen Schritt machen. Besonders die Aufstellung wirkt noch sehr in mir nach. Es war eine so 

nährende und wohltuende Zeit, ganz SEIN können, wie man ist. Du hast meine Seele zum Strahlen gebracht! 
Das Spüren der Energien, Deine klaren Ausführungen und Dein sanftes Hinführen zu den noch offenen 

Themen, plus natürlich alles rundherum, vom leckeren Essen, den Schwimmbecken, der schönen Umgebung 
– all das hat mir etwas gegeben, von dem ich noch sehr lange zehren werde.“ 

 
  
Wann    16.-23.05.2026 
   Beginn: Samstag um 17:00 Uhr, Ende: Samstag um 12:00 Uhr 
 

 
 



 
 
Wo  Hotel Garden Terme ****, Montegrotto Terme, Italien (ca. ca. 14 km von Padua und 

55 km von Venedig entfernt) 
www.gardenterme.it 

 

Kurszeiten  Täglich 9:30 – 12:30 Uhr und 15:30 – 18:30 Uhr.  
Der Mittwoch ist zur freien Verfügung, z.B. für Ausflug nach Padua oder Venedig, 
einen Spaziergang in den umliegenden Hügeln und Wäldern, oder für einen 
entspannten Tag vor Ort. 

 

Teilnahmegebühr Frühbucherpreis bei Anmeldung bis 31.12.2025: EUR 750,- pro Person für 
Kursteilnahme inkl. Material.  
Bei Anmeldung ab 1.01.2026: EUR 850,-  
 

Für wen Für alle, die ihre Seelenmatrix (nach Archetypen der Seele®) kennen und sich gerne 
tiefer damit beschäftigen möchten.  
 

Du kennst Deine Seelenmatrix nicht, möchtest aber gerne dabei sein?  
Gerne ermittle ich Dir vor Beginn der Seminarwoche Deine Seelenmatrix. Es gelten 
Sonderkonditionen bei gleichzeitiger Buchung von Ermittlung und Retreat. Bitte 
kontaktiere mich für nähere Informationen: mail@andreatuma.com 
 

Leitung   
Andrea Tuma  

 
Gelehrte auf dem Weg des Wissens,  
Seelenmatrix-Chiffre: 4, 7/4 7 4 6 1/2 4/6 
Psychosoziale Beraterin, systemische Aufstellerin, Matrix-Coach, Intuitives Coaching, 
jahrelange Erfahrung in der Begleitung von Gruppen zur Integration der Seelenmatrix 
und Verwirklichung des eigenen Potenzials, Autorin 
 

»Die Seelenmatrix bedeutet für mich, sich selbst in seinem wahren Wesen zu 
erkennen, und wertvolle Erkenntnisse für den eigenen Lebensweg zu gewinnen.« 

 

 
Übernachtung  
Die Kosten für Übernachtung sind in der Teilnahmegebühr nicht enthalten und werden von den 
Teilnehmerinnen vor Ort im Hotel bezahlt.   
 

Preis pro Nacht pro Person inkl. Vollpension, Nutzung der Thermalbäder & Wellnessbereich: 
 

Doppelzimmer COMFORT: EUR 145,- (exkl. Ortstaxe) 
Einzelnutzung Doppelzimmer COMFORT: EUR 160,- (exkl. Ortstaxe) 

 
 

Die Übernachtung im Hotel Garden Terme**** ist verpflichtend. 
(insgesamt 7 Nächte für die Dauer des Seminars) 

 
  



 
 
 
Amending 
Bitte per Email an: mail@andreatuma.com  
 

Bei Anmeldung ist eine Anzahlung von EUR 250,- zu bezahlen. Der Restbetrag ist zwei Monate vor Beginn 
einzuzahlen. Bei Stornierung bis zwei Monate vor Beginn wird die Anzahlung abzüglich einer 
Bearbeitungsgebühr von EUR 50,- rückerstattet. Danach ist auch bei Nichtteilnahme die gesamte Kursgebühr 
zu entrichten. (Es besteht die Möglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu nennen.)  
Stornierungen sind schriftlich per E-Mail bekanntzugeben. 
 

Bitte bei Anmeldung auch Deine Seelenmatrix, sowie die Information von wem und wann sie ermittelt wurde, 
angeben.  

 
Kontakt & Information 
Andrea Tuma 
mail@andreatuma.com 
T: +43 (0)699 8171 0528 
www.andreatuma.com 
 
 
»Obwohl ich meine Seelenmatrix schon länger kannte, habe ich mich in Montegrotto das erste Mal wirklich 
damit beschäftigt. Andrea hat es auf beeindruckende Weise geschafft, mir die verschiedenen Aspekte nahe 
zu bringen. Ihr fundiertes Wissen, gepaart mit einer feinfühligen, klaren und humorvollen Art, hat mich tief 

berührt. Durch die gelebte Anwendung und Sichtbarmachung der Matrix konnte ich ihre Auswirkung auf 
mein Leben, meinen Umgang mit Mitmenschen und mein Selbstbild erkennen. Ich dufte in diesem Prozess 

eine lang ersehnte – und zugleich unerwartete – Ruhe und Annahme finden.« 

 
»Ich denke der Begriff LEBENDIGKEIT passt wunderbar als Überschrift für diese Woche,  

da ist wirklich das Leben in all seinen Facetten spürbar geworden! 
Während der Archetypen-Woche in Italien wurden die Seelenmatrix und ihre Anteile zum Leuchten 

gebracht. Sich in der Theorie mit der eigenen Matrix auseinanderzusetzen ist das eine - und die Energien vor 
Ort so lebendig & kraftvoll zu spüren und zu er-leben - ist das andere. Als ob alle Anteile mit einem leisen 

Klick an den für sie vorgesehenen Stellen eingerastet worden wären. Wunderbar warme, kompetent-klare 
Seminar-Leitung, wunderbare Begegnungen innerhalb der Gruppe, wunderbare Woche - ein unerwartet 

strahlendes und wertvolles Geschenk!!!« 
 
 

   



 
 
 


